
WWW.BOXPT.COM 

+351 91 10 48 012 

   

 

 

 

DIMENSÕES 

Corda: 3,40 metros de comprimento x 2,3 mm de espessura  

(Variável de +/- 0,2 mm) 

Pega: Cilíndrica 165 mm comprimento x 25 mm de diâmetro. 

PESO 140 g a unidade. 

CARACTERÍSTICAS 

Composição: Pega em polipropileno (PP) com fita anti deslizante e com um rolamento em esferas. Cabo em liga de aço 

revestido a PVC.  

Cores: Preto, Vermelho, Rosa e Azul. 

Possibilidade de regular as pegas no cabo com parafusos de aperto manual. 

Inclui saco em polipropileno (PP) para fácil transporte. 

FUNÇÃO 
O salto à corda proporciona uma melhor coordenação e função cognitiva. Fortalece grupos musculares como os gémeos, 

abdominais, ombros, coxas e glúteos. Ótimo treino de alta intensidade, aumentando a frequência cardíaca.  

MANUTENÇÃO É aconselhável limpar e higienizar após utilização. Regularmente, conforme a necessidade, o rolamento deve ser oleado.  

GARANTIA 

Para consumidores finais: 3 anos. 

Para consumidores empresariais: 1 ano. 

Exclusão de garantia: Quando é verificado mau uso. Quando não é feita a devida limpeza e manutenção de acordo com 

descrito no ponto manutenção. Desgaste no centro do cabo devido ao seu uso em superfícies rugosas. 
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