BOXP4

EQUIPMENT

LOG BAR

DIMENSOES

PESO

CARACTERISTICAS

FUNCAO

MANUTENCAO

GARANTIA

1650 x 220 X 220 mm
24 kg

Composigdo: Tubos redondos em ago. Acabamento em pintura a p6 eletrostatica micro texturado.

Cor: Preto.

Aperto: 33 mm de diametro.

Manga para discos: 305 mm de comprimento e 49,8 mm de didametro.

Knurl (relevo): Relevo em diamante nos apertos de cada lado.

Capacidade Maxima: 120 kg

A Log bar é utilizada para exercicios de forca. Mais frequentemente usada na metodologia de treino strongman em
movimentos preferenciais como press, remadas, jerks e cleans.

Alimpeza do magnésio e de sujidades deve ser realizada semanalmente, conforme o seu uso, incidindo especialmente sobre
a aplicacdo de um liquido lubrificante e antiferrugem.

Para consumidores finais: 3 anos.

Para consumidores empresariais: 1 ano.

Exclusdo de garantia: Ndo pode cair sem pesos. Ndo pode cair com pesos em pavimento em borracha, ou outro pavimento ou
produto para amortecimento de quedas, com menos de 15 mm. N&o deve ser utilizada no exterior. Ndo deve ser arrumada

com pesos. Quando nao é feita a devida limpeza e manutenc¢do de acordo com descrito no ponto manutencao.
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